


























una transcripcién de esos sinto-
mas. La obra sélo tiene dos temas
musicales, cada uno de los cuales
se repite ocho veces. Pero cuenta
con 30 lineas melédicas super-
puestas y 25 combinaciones dis-
tintas de sonidos. El propio Ravel
la definié como una “fabricacién
orquestal sin miusica”. Segtin Bo-
ller, una pieza asi era lo tinico que
Ravel podria aspirar a componer
dadas sus limitaciones neurologi-
cas en 1928 (la enfermedad em-

pez6 a manifestarse antes de 1927).

Si la capacidad artistica se ve
afectada por trastornos de este ti-
po, ¢seria posible utilizar la masi-
ca como herramienta de diagnés-
tico? Expertos del Centro Nacio-
nal de Investigacion del Alzheimer
de Brescia, en Italia, estan con-
vencidos de que si. Su idea co-
menz6 a fraguar cuando detecta-
ron que dos pacientes con de-
mencia frontotemporal comenza-
ron a disfrutar de estilos musica-
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Las ballenas jorobadas generan
composiciones de sonidos cuya
estructura se asemeja a la de las
canciones y sinfonias humanas.

les que antes abominaban, Uno de
ellos, de 68 afios de edad, comen-
26 a escuchar a todo volumen can-
ciones de un cantante pop italia-
no propio de publicos quinceane-

ros. Otro, en este caso una mujer

de casi 80 afios, sorprendi6 a sus
cuidadores con un repentino amor
al rock.

Estos sintomas no se han de-
tectado en otros tipo de demencia,
como el Alzheimer; por eso, los
médicos creen que los cambios

bruscos de preferencias musicales
podrian servir como indicio pre-
coz del advenimiento de una en-
fermedad mental determinada.

® iSera verdad que nos
hace mas inteligentes?

Otro fértil terreno de investiga-
ciones es el que estudia las rela-
ciones entre la musica v el desa-
rrollo infantil. Algunos estudios
preliminares realizados en ani-
males y humanos podrian sugerir

que la melodia juega un papel en
el estimulo de la inteligencia. Cier-
tos ratones expuestos a audiciones
musicales se han mostrado mas
habiles a la hora de encontrar la
salida de un laberinto. Tanto ha
calado la idea popularmente que
casi nadie discute hoy que el es-
tudio de partituras, la educacion
musical y el contacto con instru-
mentos son piezas basicas en la
educacién infantil. Sin embargo

todavia no existe constancia de que -
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Contra los achaques
Las evidentes relaciones que
existen entre el acto musical

y el aparato locomotor pue-
den ser utilizadas para tratar
de combatir los achaques de
la edad. Algunos datos sugie-

ren que la musica previene

ciertas demencias. Ademas,
se ha demostrado que escu-
char melodias habitualmente
sirve para reducir hasta en un

50 por 100 la sensacion de
dolor e inmovibilidad produci-

da por una artrosis severa.

Bailamos con las orejas |

a musica, sin danza,

no seria nada. De he-
cho, es dificil establecer
claramente si el movi-
miento ritmico del cuer-
po es consecuencia de
la audicion de una me-
lodia o es la musica la
que nace como efecto
de la repeticion de movi-
mientos agradables.

La ciencia empieza a
optar por la primera res-
puesta y ha encontrado
una explicacion evidente
dentro de nuestro
oido. Parece que los es-
timulos musicales pro-
ducen sensaciones en
los organos vestibulares
encargados de mante-
ner nuestro equilibrio
que se encuentran den-
tro del oido. Dichos esti-
mulos pueden llegar a
generar sensaciones im-
perceptibles de vertigo,
mareo o falta de equili-
brio. Aunque nosotros no
llegamos a ser cons-
cientes de ellas, las sen-

saciones obligan al cuer-
po a generar movimien-
tos compensatorios. Pri-
mero es la cabeza, pero
mas tarde el resto del
organismos, sigue la
evolucion ritmica. Seglin
algunos expertos ese
puede ser el origen de
la danza y la razon por
la cual, en determinados
casos, no podemos evi-
tar seguir el compas de
una cancion con el pie
0 con la cabeza.

Lo que esta claro es
que los organos
internos del oi-
do tienen mu-
cho que ver
con nuestra ex-
periencia musi-
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cal y danzarina. Una in-
vestigacion de la Univer-
sidad de Manchester ha
demostrado que el amor
por la musica depende
de una estructura audi-
tiva inductora de placer
que hemos heredado,
tras millones de anos de
evolucion, de los peces.
El saculo’ €s un organo
en forma de saco que
forma parte del

sistema vestibu-

lar. Se cree que

no tiene ninguna

T

La danza pue-
de ser una
respuesta al
estimulo de
los centros
vestibulares
del oido.

funcién auditiva y que
solo parece sensible a
volimenes altisimos: por
encima de los 90 deci-
belios. Se antoja un ves-
tigio dormido del apara-
to de audicion de los pe-
ces, pero presenta algu-
nas conexiones con
centros neurologicos
que controlan la ira, el
deseo sexual y el placer.
En los animales, este ti-
po de organos activa la
respuesta sexual a las
llamadas de celo de la
pareja. Los investigado-
res britanicos han ido
mas alla, al asegurar
que el saculo podria ser
también culpable de que
la musica produzca sen-
saciones placenteras al
oido y de que genere
una impronta cultural
tan fuerte en la especie
humana. [ |

la musica favorezca directamente
la inteligencia. Algunos datos in-
dican que, tras escuchar piezas
concretas, grupos de voluntarios
obtienen mejores resultados en test
de cociente intelectual, sobre to-

| do en los que tienen que ver con

la memoria espacial v las secuen-
cias, Pero no es posible demostrar,
de momento, que el efecto pueda
ser permanente. En el caso de los
nifios, es evidente que la musica
genera estados de relajacion y con-
centracion muy beneficiosos para
el estudio v que el estimulo
auditivo produce efectos en el com-
plejo v plastico entramado de co-
nexiones neuronales que se teje
durante la infancia. ;Pero tiene to-
do esto algun efecto sobre el co-
ciente intelectual? La respuesta
todavia es inconcreta.

Lo que si sabemos es que los pe-
quenos se muestran familiariza-
dos con canciones que han escu-
chado dentro del vientre materno
v que su memoria de estos acon-
tecimientos puede durar hasta un
ano. Y también que los bebés de
apenas unos meses de edad son
capaces de reconocer las melodi-
as de una nana que les canta ha-
bitualmente su madre aunque se
le cambie la clave v el tono.

Nadie puede negarlo. El ser hu-
mano es un animal musical v ese
prodigioso lenguaje de notas y rit-
mos que ha ideado la especie for-
ma parte de nuestra naturaleza.

Jorge Alcalde
e Enlntomit—————
www.musica.uci.edu Una de las mayores bibliote-
cas de recursos sobre musica y ciencia que hay en

el mundo. Esta administrada por la Universidad de
California en Invine.
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Alumno aventajadisimo

La precocidad de W. A. Mozart no tiene parangon
en la Historia: a los cuatro anos, empezo a recibir
clases de clavecin de su padre, el musico Leopold

Primeros pasos en la ciudad natal
Mozart nacio en 1756 en la ciudad de Salzburgo, que por entonces

era un feudo episcopal independiente de Austria. El arzobispo le nombro
Konzertmeister ~director de orquesta- cuando el genio tenia 13 afos.

Mozart

Mozart (arriba). Dos afos después ya componia.

Luces y sombras
La vida de Mozart
estuvo llena de
claroscuros. Gozo del
favor popular y de la
admiracion de las cor-
tes europeas, pero
derrochaba lo que
ganaba y paso
épocas muy
duras.

El genio
desdichado

Nifio prodigio con talento musical incomparable,
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) no

tuvo tanta suerte en su vida adulta, en la que
Sufrié fracasos amorosos y penurias economicas.

a fecundidad suele ser una

caracteristica del genio, pe-

ro no sucede lo mismo con

la precocidad. De hecho,
muchos genios cuentan ya con va-
rias décadas de existencia antes de
mostrar el talento que atesoran. No
fue ése el caso de Johannes Chry-
sostomus Wolfgang Amadeus Mo-
zart, Nacido el 27 de enero de 1756
en Salzburgo, ciudad que entonces
no formaba parte de Austria sino
que existia como feudo episcopal
independiente, a los seis afios ya
habia compuesto cinco pequenas
piezas para piano que se siguen in-
terpretando en la actualidad. Con
siete, hacia giras por las cortes de
Europa acompariado por su padre
Leopoldo y componia sonatas pa-
ra clave y violin; a los ocho, estrena-

ba su primera sinfonia en mi be-
mol mayor; a los diez, un oratorio,
v a los doce, su primera 6pera titu-
lada La finta semplice. El talento de
Mozart, que llego a atribuirse inclu-
so a un pacto con ¢l diablo, resulta-
ba tan innegable que con trece anos
fue nombrado Konzertmeister
—equivalente a director de orques-
ta— del arzobispado de Salzburgo,
y el Papa le hizo caballero de la Or-
den de la Espuela Dorada. Ese mis-
mo afio compuso Bastidn y Bastia-
na, su primer singspiel, un tipo de
Opera alemana con partes recita-
das, y en 1770 su primera gran ope-
ra, Mitridates, rey del Ponto. Que un
adolescente tuviera tan espectacular
curriculum habria bastado para que
Mozart pasara si no a la gran his-
toria de la musica, sia la de las ra-
rezas geniales.

@ Precariedad economica

Con todo, el jovencisimo compo-
sitor distaba de sentirse satisfecho
con su situacién en Salzburgo, ya
que le daba prestigio pero no una
remuneracion. Por suerte, en 1777
obtuvo permiso para dar una gira
de conciertos por Europa que le
ayudara a sanear su economia. Sin
embargo los dos afos siguientes
fueron dificiles y plagados de contra-
tiempos. Las cortes que visité -Mu-
nich, Augsburgo, Mannheim, Pa-
1is..— no acabaron de entusiasmarse
con alguien que habia perdido el
aliciente de ser un nifio prodigio.
Ademas, en 1778 fallecié su ma-
dre y en 1779, Aloysia Weber, de la
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MOZART y SALIERI:
historia y leyenda

Entre las variantes de la le-
yenda del asesinato de Mo-
zart, ha disfrutado de un consi-
derable predicamento en las ul-
timas decadas la que atribuye
la responsabilidad criminal al
musico italiano Antonio Salieri.
Tal version, que nada tiene que
ver con la realidad historica, que-
do con da por la multiosca-
rizada pelicula Amadeus (1984),
del director checoestadouniden-
se Milos Forman. Este la adapto
a su vez de una obra de teatro
del dramaturgo britanico Peter
Shaffer, de la que se suprimieron
las escenas en que los masones
se guejaban de que Mozart ha-
bia revelado sus secretos en La
flauta magica. Amadeus no era
original en sus planteamientos.
En realidad, Shaffer adapto y
amplio el argumento de Mozart y
Salieri, una obra del autor ruso
Pushkin que también dio origen
a una opera de Rimski-Korsakov
sobre el mismo tema. Salieri no
fue ciertamente el asesino de
Mozart, aunque si el maestro de
Schubert y de Liszst, pero pro-
bablemente cargara para siem-
pre con ese estigma. ]
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El musico italiano Antonio
Salieri no asesind a Mozart.

que se habia enamorado, rechazo
su propuesta matrimonial. Solo,
triste v sin alternativas profesiona-
les regres6 a Salzburgo donde,
aparentemente, se sometio al obis-
po v compuso obras extraordina-
rias como la Misa de la Coronacion.

Pero duraria poco aquella cal-
ma. En 1781 volvi6 a reiiir con el
prelado y abandoné Salzburgo con
destino a Viena. Este nuevo perio-
do de su vida iba a resultar central
en su carrera. En 1782 se cas6 con
Constanza, hermana de Aloysia, y
recibié del emperador José II el en-

La época mas fructifera

A la derecha, el palacio imperial de
Viena, ciudad en la que Mozart se
caso y donde compuso algunas de
sus mejores obras, como las Operas
Don Giovanni o La flauta magica.
Para algunos, esta lltima contiene
alusiones a la masoneria, filosofia
de la que el musico era seguidor.
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cargo de componer El rapto en el
serrallo. En diciembre de 1784, qui-
z4 buscando ayuda para su carre-
ra artistica, Mozart se inici6 en la
masoneria. Es dificil saber si eso
fue la causa pero durante dos afios
la suerte pareci6 sonreirle. Los criti-
cos hablaban bien de él, 1a gente se
entusiasmaba con su musica y el
compositor ganaba verdaderos cau-
dales. La leyenda posterior afirmaria
que vivia pobre v cargado de deu-
das, pero era una verdad a medias.
Mozart efectivamente pasaba es-
trecheces pero sélo porque era un
manirroto capaz de gastar sumas
fabulosas en caprichos. La abundan-
te documentacién que le ha so-
brevivido nos muestra a un perso-
naje adinerado pero con escasa sen-
satez a la hora de usar el dinero.

@ Le falto respaldo popular

A partir de 1786, la vida de Mo-
zart vino configurada por una se-
rie de claroscuros que no cristaliza-
ron precisamente en la consecucion
de la felicidad. Compuso algunas
de sus mas grandes obras, como
la Pequeria serenata noctura, la Sin-
fonia Praga o la 6pera Don Giovanni,

pero no recibid el respaldo popu-
lar que esperaba; fue aclamado en
Praga, su ciudad preferida, pero
al mismo tiempo perdia populari-
dad en Viena; gan6 mas dinero pe-
ro siguié administrandolo pésima-
mente. Para colmo de males, su se-
gundo hijo fallecié como habia suce-
dido también con el primogénito.

En 1789, Europa se vio sacudi-
da por los acontecimientos que te-
nian lugar en Francia y que deriva-
rian en una revolucién. Para Mo-
zart, cuya salud comenzaba a debi-
litarse, fue un ano de sinsabores en
el que recorrié ciudades como Pra-
ga, Dresde, Leipzig v Berlin; mien-
tras, su esposa caia enferma. Por
esta época, se produjo una crisis en
su relacion con la masoneria a cau-
sa de un episodio que ha hecho co-
rrer rios de tinta. Mozart se permi-
tié mostrar en publico algunas de
sus ceremonias secretas en la que
quiza sea su mejor opera, La flau-
ta mdgica. Resulta dificil saber si
esta obra constituye verdaderamen-
te una pieza de propaganda maso-
nica, como se ha pretendido tantas
veces, o si, por el contrario, es una
denuncia de la masoneria v, en espe-

Con seis anios va habia compuesto

cinco piezas para piano y a los

doce estrendé su primera opera

cial, de alguna de sus normas co-
mo la de excluir de las logias a las
mujeres. Sea como fuere, Mozart
apenas sobrevivi unos meses al es-
treno de la 6pera en Viena. Para
cuando tuvo lugar su fallecimien-
to otras dos circunstancias miste-
riosas se habian cruzado en su vi-
da. La primera fue el encargo de un
Réquiem por parte de un persona-
je que, de nuevo, segin la leyen-
da, habria sido un heraldo de su
muerte proxima; la segunda, el te-
mor repetido del musico a que lo
estuvieran envenenando.

® Una muerte misteriosa

¢Asesinaron a Mozart los maso-
nes como venganza porque habia
revelado secretos de la logia? ¢Era
el financiador del Réguien: un men-
sajero de la muerte? ¢Fue envenena-
do Mozart? La realidad resulté mas
prosaica. No hay manera de saber
si los masones se vengaron o no del
compositor pero lo que si conoce-
mos es el nombre de la persona que
le encarg6 el Réquiem: Antén Leit-
geb, hijo del burgomaestre de Vie-
na, que lo hizo por encargo del con-
de Walsegg-Stuppach, cuya espo-
sa habia fallecido en 1791. Quiza
medi6 en la decision el deseo de
ayudar econémicamente al musi-
co pero no el de destrozarlo psicolé- |
gicamente como se muestra en la
obra de teatro Amadeuis. Respecto
a los sintomas de envenenamiento,
eran reales pero obedecian no a un
plan criminal sino a un tratamien-
to con mercurio que estaba recibien-
do el musico para curarse de una
enfermedad venérea. Amadeus Mo-
zart muri6 el 5 de diciembre de
1791, a la edad de 35 anos.
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